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Cette formation s’adresse au personnel soignant, intervenant auprès de personnes âgées, 
qui souhaite parfaire ses connaissances et la compréhension  des spécificités de l’approche 
médicamenteuse en gériatrie et acquérir les compétences nécessaires pour répondre à la 
douleur du sujet âgé.  
 
Objectifs de la formation :  
 

 Confronter les connaissances en termes de prescription médicamenteuse au concept 
de fragilité de la personne âgée 

 Connaître la polypathologie chez la personne âgée pour penser les prescriptions et 
leurs conséquences 

 Anticiper les effets secondaires et le risque iatrogénique chez le sujet âgé  
 Prendre en charge la douleur en gériatrie 

 
Contenu de la formation :  
 
Cette formation de 6h est dispensée par des médecins gériatres, pharmacologue et 
psychologue. Elle aborde les aspects médicaux et pharmacologiques de l’accompagnement 
du sujet âgé.  
Elle analyse l’accompagnement de la douleur dans son aspect médical et psychologique.  
Elle apporte un éclairage éthique sur le soin en gériatrie.  
 
 
Les contenus pédagogiques :  
 

 La personne âgée malade  

 Médicaments et personne âgée  

 Médicaments et personne âgée : la pathologie iatrogène  

 Médicaments et personne âgée : focus sur les psychotropes  

 Douleur et personnes âgées  

 De la douleur à la douleur totale  

 Ethique et soins  

 La thérapie à médiation animale  


